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健やかに、自分らしく。 

銀の認定が証明する「人を大切にする」姿勢 

 

当社は、社員一人ひとりが心身ともに健やかで、いきいきと働ける職場環境づくりを

推進しています。その証として、このたび健康保険組合連合会東京連合会の「健康優

良企業【銀の認定】」を取得いたしました。 

認定取得にあたり、健康保険組合連合会東京連合会の推進する「健康企業宣言」に基

づき、「社員の健康は企業の誇り」、「活気ある職場は社員の健康づくりから」とい

う理念に賛同し、以下の項目を宣言・実践しています。 

● 100%の安心を: 定期健康診断を 100%実施し、心身の変化を早期発見すること
で、社員の健康を確かなものにします。 

● 健診後のサポート: 要再検査の方への受診勧奨や、専門家による特定保健指導を
徹底しています 。 

● 日々の活力: 「食」「運動」「禁煙」への取り組みを通じ、日常的な健康増進をバ
ックアップします 。 

● 心のゆとり: 「心の健康」にも注力し、ストレスなく自分らしく働ける環境を整え
ています 。  

            


